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Ao amor, que permite que a nossa vida seja feliz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 



 

SUMÁRIO 
 
1. INTRODUÇÃO.......................................................................5 
 
2. PRÁTICA DE EMANAÇÃO E DOAÇÃO DE 
PROSPERIDADE …………………………………………...…….6 
 
3. FLUINDO NA PROSPERIDADE CONSTANTE……...……..8 
 
4. EXISTÊNCIA PRÓSPERA...................................................9 
 
5. MOVIMENTOS ESSENCIAIS..............................................11 
 
6. POSSÍVEL CONSTÂNCIA DA PROSPERIDADE............. 12 
 
7. AUTOCONHECIMENTO ATUAL E ALÉM..........................14 
 
8. PROPÓSITO E METAS.......................................................15 

8.1 Modelo próspero de metas………………………….16 
 
9. DECISÕES HARMÔNICAS.................................................18 
 
10. CRESCIMENTO HARMÔNICO PESSOAL E ESPIRITUAL 
………………………………………………………………………19 
 

4 



 

REFERÊNCIAS ......................................................................20 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 



 

1. INTRODUÇÃO 
 

Esteja aberto(a) a aprender sempre, mesmo se já tiver 

sucesso em tudo. 

Este é um livro de diretrizes, é possível se planejar para 

seguir as diretrizes. Planeje-se e siga as diretrizes, assim que 

possível. 

Tudo pode evoluir, logo, o conteúdo deste livro também. 

Faça a melhor utilização agora, sempre aberto(a) em aprender 

e seguir próspero(a) e além, em harmonia. 

As práticas intuídas deste livro são movimentos em 

harmonia com a existência. 

Não se apegue a este livro, utilize as informações hoje, 

harmonicamente. 

A prosperidade pode estar presente nas finanças e além 

delas, pode estar relacionada por toda a vida. Este livro foca a 

prosperidade nas finanças. 

A prosperidade pode se manifestar de forma diferente 

para cada ser, pois cada pessoa tem possibilidades 

harmônicas específicas. Não há comparação, há harmonia. 

Nos referimos a existência como sinônimo da criação e 

além, incluindo tudo o que não existe também, em harmonia e 

além, em harmonia. 
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2. PRÁTICA DE EMANAÇÃO E DOAÇÃO DE 
PROSPERIDADE 
 

Esta prática foi intuída. 

As sensações geradas por ela podem contribuir na fluidez 

da prosperidade pela vida. 

 

Prática: 

●​ Sente-se confortavelmente; 

●​ Respire em paz de 3 a 6 vezes; 

●​ Fale ou fale mentalmente de maneira intercalada: 

○​ Eu estou emanando prosperidade e além, em 

harmonia; 

○​ Eu estou doando prosperidade à existência e além, 

em harmonia. 

●​ Simplesmente fale, sem expectativas, fale em paz e com 

a boa vontade em emanar e doar prosperidade. Mesmo 

se desconhecer as “sensações” harmônicas da 

prosperidade, fale em paz e com boa vontade; 

●​ Saberá se está fazendo corretamente se estiver se 

sentindo bem. 

 

Sugestão: 

●​ 5 minutos por dia inicialmente; 

●​ Depois de 15 dias, 15 minutos por dia; 
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●​ Se não for possível fazer diariamente, mantenha a 

constância de alguma maneira, mesmo que seja 

semanalmente. 

 

Nesta prática, o mais importante é o sentir. Você saberá 

se está fazendo corretamente, pois se sentirá bem enquanto 

faz. Fluirá por você, harmonicamente. 

As “sensações” da prosperidade podem se ampliar com a 

continuidade da prática. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 



 

3. FLUINDO NA PROSPERIDADE CONSTANTE 
 

A qualquer momento é possível sintonizar as “sensações” 

harmônicas da prosperidade. Nesta sintonia as atividades 

diárias também podem seguir. 

Sintonize as “sensações” harmônicas da prosperidade, 

possibilidades prósperas podem se manifestar, mesmo assim, 

faça o seu melhor, harmonicamente, de maneira planejada e 

focada. Os benefícios desta sintonia podem estar além da 

compreensão momentânea. 

Com a prática da emanação e doação de prosperidade 

será simples identificar as “sensações” harmônicas da 

prosperidade e sintonizá-las a qualquer momento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 



 

4. EXISTÊNCIA PRÓSPERA 
 

Nas finanças, a doação de 10% da renda mensal (mês é 

uma referência, pode ser semestral, anual, etc.) pode contribuir 

para a geração de prosperidade nas finanças. 

Se não for possível neste momento, você pode se 

planejar e doar, assim que possível. 

Considere a harmonia e a prosperidade de toda a sua 

vida e de toda a existência. 

Pode ser que não precise existir necessidade para que 

haja doação. Doação também tem relação com a prosperidade 

de toda a existência. 

Foi citada a doação financeira e é importante estar 

consciente que a doação pode existir de muitas maneiras, 

doação de tempo, trabalho, etc. É importante que a doação 

exista, financeira (ou movimentos análogos) e também de 

outras maneiras. Planeje e faça, prosperamente. Doe em 

harmonia. 

Os movimentos análogos citados acima, são 

possibilidades de fazer a doação financeira de outra maneira. 

Por exemplo, escrever um livro e distribuí-lo gratuitamente. 

Porém, você precisa sentir se para a existência esses 

movimentos são compatíveis. Não é necessário fazer planilha 

de custo, projeção de vendas, etc. Só é necessário sentir se 
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para a existência é um movimento análogo, independente do 

valor financeiro objetivo. 
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5. MOVIMENTOS ESSENCIAIS 
 

Mais que movimentos, são pensamentos que podem fazer 

parte da disciplina mental: 

●​ Eu gero dinheiro*; 

●​ Eu recebo dinheiro; 

●​ Eu guardo dinheiro; 

●​ Eu acumulo dinheiro*; 

●​ Eu multiplico dinheiro*; 

●​ Eu usufruo dinheiro; 

●​ Eu doo dinheiro; 

●​ Eu estou próspero em todos os aspectos, incluindo os 

aspectos relacionados a dinheiro em harmonia e além, em 

harmonia 

 

É ideal que estas frases sejam faladas ou faladas 

mentalmente, com as mesmas orientações da prática de 

emanação e doação de prosperidade. Sem expectativas, fale 

em paz e com boa vontade em relação à prosperidade. De 

preferência, pode-se falar estando em sintonia com as 

“sensações” harmônicas da prosperidade. 

Mais que pensamentos, são também movimentos, 

planeje-se e faça-os, harmonicamente. 
 

*Idéias similares podem ser encontradas em: EKER, T. Harv. Os segredos da mente 

milionária. Sextante. 2006. 

12 



 

6. POSSÍVEL CONSTÂNCIA DA PROSPERIDADE 
 

●​ Doar 10% ou mais da renda mensal (como já explicado, 

capítulo 4); 

●​ Guardar 10% ou mais da renda mensal; 

●​ Estruturação e planejamento financeiro e de patrimônio 

em curto, médio e longo prazo: 

○​ Ter reserva financeira, possibilitando manter o estilo 

de vida do período, de 1 a 2 anos ou mais. O tempo 

potencial da reserva pode variar, pensando nos seus 

movimentos de geração de renda; 

○​ Ter outras “reservas” com outros objetivos, exemplo, 

compra de imóveis, viagens, projetos, etc, conforme 

o seu movimento harmônico existencial; 

○​ Investimentos de curto, médio e longo prazo. 

●​ Autoconhecimento atual e além; Crescimento harmônico 

pessoal e espiritual; Harmonia com a verdade, em 

harmonia e além, em harmonia; 

●​ Harmonia com tudo que compõe a existência e além, em 

harmonia. 

 

Muitas destas orientações são milenares e aplicáveis à 

vida presente. 
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Outras orientações mais práticas podem ser observadas 

em finanças harmônicas prósperas e também encontradas em 

materiais de orientação financeira de muitos países* 

Mais dinheiro pode não ser sinal de prosperidade. Nas 

finanças prósperas e harmônicas, também participam o amor, 

a harmonia e a paz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
*Alguns deles: 

* GOBIERNO DE CHILE (Subsecretaría de previsión social). Contenidos para 

Primero Medio. Disponível em: 

https://www.previsionsocial.gob.cl/sps/download/fep/materiales/2014/4.manual-ciede

ss/manual-1ro-medio.pdf. Acesso em: 12/12/2016. 

* COMISIÓN NACIONAL DEL MERCADO DE VALORES; BANCO DE ESPAÑA. 

Finanzas para todos. Disponível em: http://www.finanzasparatodos.es/. Acesso em: 

13/12/2016. 
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7. AUTOCONHECIMENTO ATUAL E ALÉM 
 

A geração de renda é primordial, logo, pode estar 

facilitada existindo harmonia entre o ser e a(s) atividade(s) que 

gera(m) renda. 

 

Se as atividades são executadas em harmonia, podem 

existir muitos benefícios: 

●​ prazer da vida diária; 

●​ estímulo natural em melhorar e contribuir na atividade, 

etc. 

 

Os recursos, incluindo os financeiros, fazem parte da vida 

integral terrena harmônica. 

Sinta quais são suas possibilidades harmônicas atuais. 

Gere renda e siga as diretrizes. 

Faça a sua parte em harmonia com tudo que compõe a 

existência e além, em harmonia 

Esteja aberto(a) para a verdade, para além do seu eu 

atual, harmonicamente. 
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8. PROPÓSITO E METAS 
 

Nas finanças, tenha metas e estabeleça prazos. 

Você tem propósitos existenciais harmônicos, todos têm. 

O meio de vida harmônico faz parte dos propósitos existenciais 

harmônicos. 

 

Lembre-se do que foi abordado do capítulo 6: 

●​ “Autoconhecimento atual e além; Crescimento harmônico 

pessoal e espiritual; Harmonia com a verdade, em 

harmonia e além, em harmonia; 

●​ Harmonia com tudo que compõe a existência e além, em 

harmonia.” 

 

Se fizer isso, você estará em harmonia com o(s) seu(s) 

propósito(s). 

 

É ESSENCIAL QUE AS METAS FINANCEIRAS 

ESTEJAM EM HARMONIA COM O(S) 

PROPÓSITO(S). 

 

Os propósitos existenciais harmônicos podem se alterar 

durante a vida. 

Prosperidade à todos, que automaticamente inclui você. 
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8.1 Modelo próspero de metas 
 

Propósito existencial harmônico: 

 

 

meta específica financeira harmônica: 

 

Prazo de conclusão da meta específica financeira harmônica 

(dia/mês/ano): 

 

Atividades (não necessariamente financeiras) para a 

conclusão da meta específica financeira harmônica: 

Atividade: Prazo de conclusão da 

atividade: 
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Cada atividade pode conter outras atividades, SE mais 

detalhes forem essenciais ao planejamento e a conclusão da 

meta. 

 

FOQUE AS ATIVIDADES ESSENCIAIS À CONCLUSÃO 

DA META, DENTRO DO PRAZO ESTABELECIDO. 
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9. DECISÕES HARMÔNICAS 
 

Se for decidir algo, analise as variáveis relacionadas, 

mantenha o foco nas metas e na harmonia com o(s) seu(s) 

propósito(s). 

Pessoas, livros, vídeos e outros meios são maneiras de 

obter orientações harmônicas. 

É importante entender que os parâmetros de sucesso 

podem ser diferentes para cada pessoa, logo, é importante 

considerar o que tem força para o seu movimento harmônico, 

que também está em harmonia com a existência, com tudo que 

ela contém e além, em harmonia. Assim, a análise e as 

orientações podem ser úteis. 

A sabedoria e o discernimento em essência também 

existem em tudo. 

 

Sugestão: se aconselhe em 3 ou mais fontes diferentes e 

também considere sua própria análise. Esteja aberto(a) para o 

seu movimento harmônico existencial. Lembre-se que a 

harmonia está disponível, pois você pode estar em harmonia 

com todos os seres e além, em harmonia. Isso pode contribuir 

com que você tome decisões harmônicas. 
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10. CRESCIMENTO HARMÔNICO PESSOAL E ESPIRITUAL 
 

Como citado na introdução deste livro, “tudo pode evoluir”, 

você também. 

Se você errar, compreenda, repare se necessário e 

libere-se. 

Compreenda a existência, viva o seu lugar, todos tem um 

bom lugar. 

Mantenha o foco nas metas, em seu(s) propósito(s) e na 

prosperidade harmônica. O amor, a paz, a harmonia e a 

prosperidade podem existir de você para tudo, todos e além 

(que inclui você também). 

Também na felicidade absoluta tudo pode evoluir, 

harmonicamente. 

Dê um lugar a Deus, a todas as compreensões espirituais, 

a Além da verdade. Universalismo, em harmonia e além, em 

harmonia. 
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